
STATE OF CALIFORNIA-HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES 

NOTICE TO ALL FOOD STAMP RECIPIENTS 
IMPORTANT INFORMATION FOR LEGAL IMMIGRANTS 

 

If you or someone in your food stamp household is a non-citizen legal immigrant, this information is important to you. A new federal Welfare 
Reform Law will stop food stamp benefits forever to non-citizens, unless they become United States (U.S.) citizens or are one of the following: 

• On active duty in U.S. military or are an honorably discharged U.S. military veteran (including spouses and unmarried, dependent 
children). 

• Have worked at least 10 years (40 quarters) in the U.S. (Quarters worked by spouses or parents may also be used.) 

• Have been granted asylum under section 208 of the Immigration and Nationality Act (eligible for 5 years only from the date admitted as 
an asylee under this section). 

• Have been granted refugee status under section 207 of the Immigration and Nationality Act (eligible for 5 years only from the date 
admitted as a refugee under this section). 

• Have had their deportation withheld under section 243 (h) of the Immigration and Nationality Act (eligible for 5 years only from the date 
deportation withheld under this section). 

Between April 1, 1997 and August 22, 1997, any non-citizen legal immigrant in your food stamp household will have their eligibility determined 
and their benefits will be stopped forever unless they meet one of the conditions listed above or become a U.S. citizen. If you have any 
questions, contact your county worker. 

 
ਫ਼ਡੂ ਸਟਪਸ ਦੇ ਸਭ ਪਰ੍ਾਪਤਕਰਤਾਵਾਂ ਲਈ ਸਚੂਨਾ 
ਕਾਨੰੂਨੀ ਆਵਾਸੀਆ ਂਲਈ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਜਾਣਕਾਰੀ 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਸ  ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਫ਼ਡੂ ਸਟਪ ਪਿਰਵਾਰ 'ਚ ਕੋਈ ਗੈਰ-ਨਾਗਰਕ ਕਾਨੰੂਨੀ ਪਰ੍ਵਾਸੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਸੰਘੀ ਵੈੱਲਫ਼ੇਅਰ ਿਰਫ਼ਾੱਰਮ ਲਾ  ੱਗੈਰ-ਨਾਗਰਕਾਂ 

ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਫ਼ਡੂ ਸਟਪ ਫ਼ਾਇਦ ੇਬੰਦ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਯੁਨਾਇਿਟਡ ਸਟੇਟਸ (ਯੂ.ਐੱਸ.) ਦੇ ਿਨਵਾਸੀ ਨਾ ਬਣ ਜਾਣ ਜਾਂ ਇਨਾਂ 'ਚ ਕੋਈ ਇੱਕ ਨਾ ਹੋਣ:  

• ਯੂ.ਐੱਸ. ਫ਼ੌਜ 'ਚ ਸਿਕਰ੍ਅ ਤੌਰ 'ਤ ੇਤੈਨਾਤ ਜਾਂ ਯੂ.ਐੱਸ. ਫ਼ੌਜ ਤ ਸਨਮਾਨਪੂਰਨ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਿਨਿਵਰਤ ਇੱਕ ਸਾਬਕਾ ਫ਼ੌਜੀ (ਪਤੀ/ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਕੁਆਰੇ, ਆਸ਼ਰਤ ਬੱਿਚਆਂ ਸਮੇਤ)। 

• ਯੂ.ਐੱਸ. 'ਚ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 10 ਸਾਲਾਂ (40 ਿਤਮਾਹੀਆਂ) ਤਕ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ। (ਪਤੀ/ਪਤਨੀ ਜਾਂ ਮਾਂਿਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਿਤਮਾਹੀਆਂ ਵੀ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।) 

• ਇਿਮਗਰ੍ੇਸ਼ਨ ਐਡਂ ਨੈਸ਼ਨੈਿਲਟੀ ਐੱਕਟ ਦੀ ਧਾਰਾ 208 ਹੇਠ ਪਨਾਹ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ (ਇਸ ਧਾਰਾ ਹੇਠ ਇੱਕ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤ ੇਦਾਖਲੇ ਦੀ ਿਮਤੀ ਤ ਿਸਰਫ਼ 5 ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਯੋਗ)। 

• ਇਿਮਗਰ੍ੇਸ਼ਨ ਐਡਂ ਨੈਸ਼ਨੈਿਲਟੀ ਐੱਕਟ ਦੀ ਧਾਰਾ 207 ਹੇਠ ਪਨਾਹਗੀਰ ਦਾ ਦਰਜਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੋਵੇ (ਇਸ ਧਾਰਾ ਹੇਠ ਇੱਕ ਪਨਾਹਗੀਰ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਾਖਲੇ ਦੀ ਿਮਤੀ ਤ ਿਸਰਫ਼ 5 ਸਾਲਾਂ 

ਲਈ ਯੋਗ)। 

• ਇਿਮਗਰ੍ੇਸ਼ਨ ਐਡਂ ਨੈਸ਼ਨੈਿਲਟੀ ਐੱਕਟ ਦੀ ਧਾਰਾ 243 (ਏਚ.) ਹੇਠ ਦੇਸ਼ ਿਨਕਾਲੇ 'ਤੇ ਰੋਕ ਲਗਾਈ ਗਈ ਹੋਵੇ (ਇਸ ਧਾਰਾ ਹੇਠ ਦੇਸ਼ ਿਨਕਾਲੇ 'ਤੇ ਰੋਕ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਿਮਤੀ ਤ ਿਸਰਫ਼ 5 ਸਾਲਾਂ 

ਲਈ ਯੋਗ)। 

 

1 ਅਪਰ੍ੈਲ, 1997  22 ਅਗਸਤ, 1997 ਦੇ ਦਰਿਮਆਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਫ਼ਡੂ ਸਟਪ ਪਿਰਵਾਰ ਦ ੇਿਕਸੇ ਗੈਰ-ਨਾਗਰਕ ਕਾਨੰੂਨੀ ਆਵਾਸੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਵਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ ਅਤ ੇਉਨਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਉੱਪਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ 'ਚ ਕੋਈ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਜਾਂ ਯ.ੂਐੱਸ. ਦਾ ਨਾਗਿਰਕ ਬਣਨ ਤਕ ਉਨਾਂ ਦੇ ਫ਼ਾਇਦੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਈ ਸਵਾਲ 

ਹਨ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕਾਉਂਟੀ ਕਾਰਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।  
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